
 
Läsande eftis  
- inspirationsdag för eftisledare 
Sydkustens landskapsförbund satsar läsåret 2023-2024 på et läsfrämjande 
projekt Läsande E�is för alla e�isar i Svenskfinland. Projeket består av 
inspira�onskurser, samarbete med bibliotek, bok�ps och material at använda 
i verksamheten samt utbyte av goda erfarenheter och idéer! Projketet 
finansieras av Stiftelsen Brita Maria Renlunds Minne. 
 
Vi inbjuder nu �ll en inspira�onsträff för at starta projektet och höra fältet! 

Datum: 30.11.2023 
Plats:  Richardsgatans bibliotek; Richardsgatan 3, Helsingfors 
Arrangör: Sydkustens landskapsförbund, Sydkustens ordkonstskola och Helsingfors stadsbibliotek 
Mera info:  monica.martens-seppelin@sydkusten.fi, �n 050-3308234 
Anmälning: Senast en vecka före respek�ve kurs via webbsidan htps://e�is.fi/sv/kurser/ 
Pris: Kostnadsfrit, alla deltagare får en barnbok �ll sit eget e�is (en bok/e�is) 
 

At läsa är livsvik�gt! Läsning har stor betydelse för barns emo�onella, intellektuella, sociala och språkliga 
utveckling. Grunden �ll goda läsvanor och en god läskunnighet läggs redan före skolåldern och under de 
första skolåren genom lek med ord, samtal och högläsning. E�is är en vik�g arena för at berika barns 
språkutveckling och göra läsningen lus�ylld och fantasirik.   

Inspira�onsdagen ger prak�ska �ps för högläsnings- och berätarstunder och annan språks�mulerande 
verksamhet.  

Vi funderar också på följande frågeställningar under dagen:  

• Vad gör vi redan för att främja elevernas språk och socioemotionella utveckling? Vad fungerar? 
• Hur kan vi engagera barnen i berättelserna och göra läsningen till en interaktiv och rolig 

upplevelse? 
• Hur kan projektet stöda eftisverksamheten på bästa tänkbara sätt?  

mailto:monica.martens-seppelin@sydkusten.fi
https://eftis.fi/sv/kurser/


Program  
8.30  Kaffe med �lltugg 
9.00  Välkommen 

 Monica Martens-Seppelin, utvecklingschef  
Sydkustens landskapsförbund 

9.10-11.30 Läsglädje i e�is 
Varför är läsningen och högläsningen vik�g, hur du kan jobba mångsidigt och 
krea�vt med en bok, prak�ska �ps och idéer för vardagen, bok�ps, böcker med 
olika teman, presenta�on av material.  
Maja Ottelin, planerare, Sydkustens ordkonstskola 
Johanna Berlin, lärare, Sydkustens ordkonstskola  

Bibban         E�is = Sant!  
Hur kan biblioteket stöda e�isverksamheten, bibliotekets bok�ps på intressant 
läsning, bokkassar, böcker med olika teman 
Beatrice Skaag och Tobias Larsson, barnbibliotekarier, Helsingfors stadsbibliotek 

 Input och önskemål 
Förväntningar och önskemål �ll projektet 

11.30 Avslutning 

__________________________________________________ 

Projektets mål och innehåll: 
• Inspirera eftisledare att satsa på läsning och berättelser  

för att stärka barnets språkutveckling, fantasi och 
uttrycksförmåga 

• Vikten av närvaro, kontakt och koncentration 
• Inspirera till lässtunder, bra bokval och nytänkande 
• Sambandet mellan saga och lek 
• Hur lässtunden stärker gemenskapen och 

kommunikationen mellan barn och vuxna 
• Hur man skapar fina lässtunder på eftis 
• Hur man hittar bra böcker och väljer varierande texter  
• Aktuell forskning kring läsande, ordlek och språkinlärning 
• Biblioteket som samarbetspart och mötesplats 

__________________________________________________ 

             


